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المزمور المائة و الحادي والعشرون
[bookmark: _GoBack]1 ترنيمة المصاعد أرفع عيني إلى الجبال، من حيث يأتي عوني
2 معونتي من عند الرب ، صانع السماوات والأرض
3 لا يدع رجلك تزل. لا ينعس حافظك
4 إنه لا ينعس ولا ينام حافظ إسرائيل
5 الرب حافظك. الرب ظل لك عن يدك اليمنى
6 لا تضربك الشمس في النهار، ولا القمر في الليل
7 الرب يحفظك من كل شر . يحفظ نفسك
8 الرب يحفظ خروجك ودخولك من الآن وإلى الدهر
المزمور المائة و الثاني والأربعون
1 قصيدة لداود لما كان في المغارة. صلاة. بصوتي إلى الرب أصرخ. بصوتي إلى الرب أتضرع
2 أسكب أمامه شكواي. بضيقي قدامه أخبر
3 عندما أعيت روحي في ، وأنت عرفت مسلكي. في الطريق التي أسلك أخفوا لي فخا
4 انظر إلى اليمين وأبصر، فليس لي عارف. باد عني المناص. ليس من يسأل عن نفسي
5 صرخت إليك يارب. قلت: أنت ملجإي، نصيبي في أرض الأحياء
6 أصغ إلى صراخي، لأني قد تذللت جدا. نجني من مضطهدي، لأنهم أشد مني
7 أخرج من الحبس نفسي ، لتحميد اسمك. الصديقون يكتنفونني، لأنك تحسن إلي
 صلاة مقبولة للجميع
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